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ВВЕДЕНИЕ
В данной курсовой работе рассматривается режим отбывания наказания в исправительных учреждениях. Тема курсовой работы несомненно является актуальной, так как режим отбывания наказания включает в себя такие важные элементы, как: распорядок дня; порядок проживания и пользования осужденными коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами; порядок питания и пользования торговыми услугами в учреждениях уголовно-исполнительной системы (далее УИС). Исходя из этого можно сказать, что режим отбывания наказания затрагивает жизненно важные интересы осужденных, необходимые для реализации целей и задач поставленных перед УИС, предусмотренных в статье 1 уголовно-исполнительном кодексе Российской Федерации (далее УИК РФ), а так же для того что бы не нарушить права и свободы человека и гражданина которыми обладают осужденные, прописанные в Конституции Российской Федерации необходимо полно и всесторонне рассмотреть такой важный вид режима, как режим отбывания наказания.  
Объектом курсовой работы являются общественные отношения возникающие в процессе отбывания наказания в виде лишения свободы, между осужденными и администрацией исправительного учреждения (далее ИУ).
Предметом являются нормы российского уголовно исполнительного и других отраслей законодательства, регулирующих режим отбывания осужденных в исправительных учреждениях.
Целью данной курсовой работы является всестороннее рассмотрение и анализ режима отбывания наказания в виде лишения свободы в учреждениях УИС.
Для достижение данной цели, поставлены задачи:
· Изучить понятие и значение режима отбывания в ИУ;
· Изучить правовые нормы, регулирующие режим отбывания в ИУ;
· Рассмотреть распорядок дня в исправительном учреждении;
· Рассмотреть порядок проживания и пользования осужденными коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами;
Теоретическую основу составили труды известных ученых в области уголовно-исполнительного права.
Структура работы состоит из введения, двух глав, заключения и списка использованной литературы.
















ГЛАВА №1 ПОНЯТИЕ И ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ РЕЖИМА ОТБЫВАНИЯ В ИСПРАВИТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
1.1 Понятие, сущность и значение режима отбывания наказания в исправительных учреждениях
Прежде всего стоит отметить, что режим отбывания наказания - это совокупность норм уголовно-исполнительного законодательства и локальных предписаний устанавливающие порядок деятельности и поведения осужденных их взаимоотношение между собой и администрацией учреждения.[footnoteRef:1] [1: См.: Энциклопедия пенитенциарного права / под общ. ред. Ромашева. - Самара: Самарский юридический институт ФСИН России, 2013 год - стр. 504 ] 

Исходя из данного понятия можно сделать вывод, что режим отбывания наказания - это система обязательных правил, которые регулируют поведение осужденных как между собой, так и с персоналом исправительного учреждения и иными лицами, то есть гражданами которые находятся на территории данного учреждения.
Согласно учебнику Селиверстова В.И. можно выделить следующее, что данную систему правил можно подразделить на следующие основные группы: 
· относящиеся к персоналу исправительного учреждения (определенные права и обязанности которые возлагаются на персонал ИУ, и заключаются в обеспечение соблюдения осужденными распорядка дня, обеспечение соблюдения осужденными порядка проживания и пользования коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами, а так же обеспечение соблюдения осужденными порядка питания, так же пользованию торговыми услугами в учреждениях, помимо этого в соответствии с Законом №5473-1 от 21.07.1993 "Об учреждениях и органах, исполняющих наказание в виде лишения свободы", администрация имеет право требовать от граждан находящихся на территории исправительного учреждения соблюдение Правил внутреннего распорядка, применять меры принуждения, составлять протоколы об административных правонарушениях);
· относящиеся к осужденным (это те обязанности которые возлагаются на осужденных, а именно: по соблюдению распорядка дня, соблюдение порядка проживания и использования коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами и обязанности соблюдения порядка питания и пользованию торговыми услугами в учреждении);
· относящиеся к иным гражданам находящиеся на прилегающей территории исправительного учреждения (заключается в том, что все граждане находящиеся на территории исправительного учреждения обязаны соблюдать правила внутреннего распорядка исправительных учреждений, а так же порядок взаимоотношения с осужденными, за нарушение которых администрацией учреждения может применятся меры административного воздействия).[footnoteRef:2] [2:  См.: Селиверстов В.И. Уголовно-исполнительное право России: учебник - 4-е изд., переработ. и доп. - М.: Норма: ИНФРА-М, 2013 год, стр. 295] 

Необходимо отметить, что в режим отбывания состоит из следующих элементов: распорядок дня осужденных (закрепленный правилами внутреннего распорядка и обязателен для выполнения осужденными, контроль подъема и отбоя осужденных, физическая зарядка, прием пищи, развод и съем с работы); порядок проживания и пользование осужденными коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами (закрепленные в нормативно правовых актах общие правила регулирующих проживания осужденных в местах лишения свободы и условия его изменения); порядок питания и пользования торговыми услугами в учреждении (установленное нормативно-правовыми актами определенные правила регулирующие прием пищи осужденными в местах лишения свободы).
Стоит так же отметить, что режим отбывания наказания в исправительных учреждениях обеспечивают реализацию таких функций возложенных на режим в целом, как карательная, воспитательная, обеспечивающая.
Реализация карательной функции (осуществляется путем установления различных правоограничений осужденным в процессе отбывания наказания) режимом отбывания наказания заключается в определенных ограничениях применяемым к осужденных которые регламентируются правилами общежития осужденных, это такие правила как: осужденные обязаны осуществлять прием пищи в исправительных учреждениях независимо от их желания, запрещено наносить себе и другим лица татуировки; запрещается проводить митинги и другие массовые мероприятия без разрешения администрации; приобретать, изготавливать, употреблять и хранить алкогольные напитки и иные правоограничения предусмотренные Правилами внутреннего распорядка. А так же обеспечение внутренней изоляции осужденных которая заключается в том что осужденным запрещено выходить без разрешения администрации за пределы изолированного друг от друга участков жилых и производственных зон и находиться без разрешения администрации в общежитиях, в которых они не проживают.
Реализация режимом отбывания воспитательной функции (осуществляется путем реализации правил поведения) заключается в установлении и реализации правилами внутреннего распорядка поведения осужденных между собой, персоналом учреждения и иными лицами.
Реализация обеспечительной функции (определяет порядок привлечение осужденных к труду и его организацию, специфику проведения общеобразовательного обучения и профессиональную подготовку, культурно-массовую и физкультурно-спортивную работу[footnoteRef:3])режимом отбывания заключается в том, что согласно порядку проживанию и пользованию коммунально-бытовыми услугами, в общежитиях колоний оборудуются комнаты личной гигиены, дополнительно оборудуются кухня, стиральная комната, комната хозяйственного инвентаря. Все помещения в соответствии с назначением обеспечиваются необходимым оборудованием. Помимо этого на базе исправительного учреждения организуются классы для профессиональной подготовки и получения общего образования. [3: См.: Селиверстов В.И. Уголовно-исполнительное право России: учебник - 4-е изд., переработ. и доп. - М.: Норма: ИНФРА-М, 2013 год, стр. 293] 

Подводя итог данного параграфа можно сделать вывод, что режим отбывания - это система обязательных правил, которые регулируют поведение осужденных как между собой, так и с персоналом исправительного учреждения и иными лицами, то есть гражданами которые находятся на территории данного учреждения. Режим отбывания подразумевает под собой ряд правил, которые подразделяются на следующие группы: относящиеся к сотрудникам учреждения; относящиеся к осужденным; к иным гражданам находящиеся на территории учреждения. Было выявлено, что режим отбывания наказания состоит из следующих элементов: распорядок дня; порядок проживания и пользование осужденными коммунально-бытовыми, культурными помещениями и услугами; порядок питания и пользования торговыми услугами в учреждении. 











1.2. Правовое регулирование режима отбывания наказания в исправительном учреждении 
В настоящее время происходит реформирование уголовно-исполнительной системы, при этом принимаются большое количество правовых актов. Что касается правового регулирования режима отбывания наказания в исправительных учреждениях, то прежде всего стоит начать с Конституции Российской Федерации, так как именно она устанавливает, то что права и свободы человека и гражданина являются высшей ценностью и не могут быть ограничены, за исключением случаев, как указано в части 3 статье 55Конституции РФ, когда необходимо ограничение прав в целях защиты основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов других лиц, обеспечения обороны страны и безопасности государства. В данном случае режим отбывания наказания в исправительных учреждениях, является определенным ограничением, так как осужденный находится в определенных рамках, которые возникают путем определенных запретов.
Следующий правовой акт который регулирует режим отбывания наказания является Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации, который является своего рода Конституцией для уголовно-исполнительной системы, он ставит определенные цели и задачи перед уголовно-исполнительной системой, помимо этого Уголовно-исполнительный кодекс дает понятие режима в целом, а так же определенные ограничения предусмотренные при режиме особых условий, а так же иные общие режимные требования и условия отбывания лишения свободы, а так же нормы обеспечивающие социальную защиту осужденных (запрет нечеловеческого обращения, право на заявления и жалобы и т.д.)[footnoteRef:4]. [4: См.: Селиверстов В.И. Уголовно-исполнительное право России: учебник - 4-е изд., переработ. и доп. - М.: Норма: ИНФРА-М, 2013 год, стр. 307] 

Стоит так же отметить такой правовой акт, как Закон от 21 июня 1993 года №5473-1 "Об учреждениях и органах, исполняющих уголовное наказание в виде лишения свободы", который закрепляет требования к сотрудникам и исправительным учреждениям в целом. Так как было сказано в предыдущем параграфе, что режим отбывания состоит из требований, которые подразделяются: на требование к сотрудникам ИУ; требования к осужденным; требования к иным лицам. Данный закон регулирует непосредственно требования к персоналу исправительного учреждения, так как в данном законе предусмотрены права и обязанности работников исправительного учреждения, а так же такие права исправительного учреждения в целом, как осуществлять контроль за соблюдением режимных требований на объектах УИС, требовать от осужденных выполнения внутреннего распорядка.
Следующий не менее важный правовой акт являются Приказ Министерства юстиции РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений". Данный нормативный документ содержит основные положения на которых и формируется режим отбывания наказания. Это такие положения как: примерный распорядок дня, который закрепляет основные положения распорядка дня, такие как подъем (отбой), физзарядка, туалет, заправка коек, утренний осмотр, завтрак (обед, ужин), развод (съем) с работы, рабочее время, личное время, культурно-массовая работа, воспитательная работа, сон, а так же определенные временные рамки в которые должны осуществляться данные мероприятия; порядок приема пищи, а так же порядок приобретения осужденными продуктов питания, вещей, предметов первой необходимости, в чем и заключается такой элемент режима отбывания, как форма питания осужденных и пользование торговыми услугами в исправительных учреждениях УИС; порядок передвижения осужденных, порядок предоставления свиданий, порядок предоставления телефонных разговоров, порядок переписки осужденных, данные главы правил внутреннего распорядка регулируют порядок проживания и пользования осужденными коммунально-бытовыми услугами.  
          Помимо выше изложенных нормативно правовых актов существуют так же иные акты которые регулируют определенные элементы режима отбывания наказания в исправительных учреждениях. К примеру порядок проживания осужденных и пользования коммунально-бытовыми услугами так же регулирует Приказ Минюста России от 30.12.2005 №259 "Об утверждении Положения об отряде осужденных исправительного учреждения Федеральной службы исполнения наказаний" в котором регламентируется порядок организации отряда, обязанности и права начальника отряда. Такой элемент режима отбывания в исправительных учреждениях, как форма питания регулирует так же такой нормативно - правовой акт, как Постановление Правительства Российской Федерации от 11.04.2005 №205 "О минимальных нормах питания и материально бытового обеспечения осужденных к лишению свободы", в котором определены суточные нормы положености обеспечения питанием на сутки и материально-бытовыми принадлежностями на месяц каждому осужденному. Так же данный элемент режима отбывания наказания регулирует Приказ Минюста Российской Федерации от 26.02.2016 №48 "Об установлении повышенных норм питания, рациона питания и норм замены одних продуктов питания другими", в котором закреплены нормы положенности отдельных категорий осужденных. 
Исходя из данного параграфа можно сделать вывод, что режим отбывания наказания регулируется большим количеством нормативно правовых актов, были разобраны такие нормативные документы, как: Конституция Российской Федерации в которой закреплены основные права и свободы человека и гражданина и случаи при которых они могут быть ограничены; Уголовно-исполнительные кодекс Российской Федерации, в котором закреплены основные цели и задачи которые стоят перед УИС, требования предъявляемые к режиму, основные права осужденных, а так же общережимные требования; Закон от 21 июня 1993 года №5473-1 "Об учреждениях и органах, исполняющих уголовное наказание в виде лишения свободы", который закрепляет основные требования предъявляемые к сотрудникам исправительного учреждения, их права и обязанности по обеспечению режима в учреждении; Приказ Министерства юстиции РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений", который непосредственно своими положениями устанавливает режим отбывания наказания в исправительном учреждении; Приказ Минюста России от 30.12.2005 №259 "Об утверждении Положения об отряде осужденных исправительного учреждения Федеральной службы исполнения наказаний" в котором регламентируется порядок организации отряда, обязанности и права начальника отряда; Постановление Правительства Российской Федерации от 11.04.2005 №205 "О минимальных нормах питания и материально бытового обеспечения осужденных к лишению свободы" и Приказ Минюста Российской Федерации от 26.02.2016 №48 "Об установлении повышенных норм питания, рациона питания и норм замены одних продуктов питания другими" регулирующие такой элемент режима отбывания наказания, как форма питания осужденных. 














ГЛАВА №2 СОДЕРЖАНИЕ  РЕЖИМА ОТБЫВАНИЯ НАКАЗАНИЯ В ИСПРАВИТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
2.1 Распорядок дня как элемент режима отбывания.
Одним из важных элементов режима отбывания наказания в исправительных учреждениях ФСИН России является Распорядок дня, который приводит в порядок весь уклад жизнедеятельности осужденных на повседневном уровне.
Согласно Приказу Министерства юстиции РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений", в каждом учреждении устанавливается строго регламентированный распорядок дня с учетом особенностей работы с тем или иным составом осужденных, времени года, местных условий и других конкретных обстоятельств.
Из данного понятия данное законодателем можно сделать вывод, что распорядок дня - это строго регламентированный законодательством и локальными предписаниями, контроль проведения подъема, отбоя, физической зарядки, заправки кроватей и утреннего туалета, утреннего осмотра, приемы пищи, развод, снятие с работ, личное время, воспитательная работа, проверка наличии осужденных и непрерывный 8 часовой сон.
Стоит так же отметить, что в связи с индивидуальностью каждого учреждения, а именно место его дислокации, природных особенностей в районе учреждения, законодатель указывает примерный распорядок дня, то есть устанавливает обязательные положения которые должны быть в распорядке дня каждого учреждения, и временные рамки на данные положения, точный распорядок дня устанавливается непосредственно начальником исправительного учреждения. 
Согласно правилам внутреннего распорядка распорядок дня включает в себя: 
· время подъема, отбоя (законодатель устанавливает, что подъем должен происходить в 5-6 часов, и обязательный 8 часовой сон);
· физзарядка должна проводится не более 15 минут;
· туалет, заправка коек до 20 минут;
· утренний осмотр, утренняя и вечерняя проверки до 40 минут;
· завтрак проводится до 30 минут;
· развод на работы до 40 минут;
· рабочее время в соответствии с трудовым законодательством (регулируется в зависимости от производства, а именно вредности, природных условий и так далее);
· обеденный перерыв до 40 минут;
· вывод с работы, вечерний туалет до 25 минут; 
· ужин до 30 минут; 
· личное время 2 часа
· воспитательные мероприятия до 1 часа;
· подготовка ко сну согласно законодательству должна быть до 10 минут.
Помимо этого так же законодатель прописывает, что культурно массовая работа, обучение в школе и ПТУ проводится по отдельному графику.
Стоит отметить, что согласно Приказу Министерства юстиции РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений", законодатель устанавливает примерный распорядок дня, то есть обязательные положения которые должны быть, а точный распорядок дня устанавливает непосредственно само исправительное учреждение с учетом времени года, местных условий и других обстоятельств, в то же время законодатель все равно ставит администрацию исправительного учреждения в временные рамки, устанавливая временной промежуток в течение которого должны выполнятся обязательные положения распорядка дня, что является не совсем правильно, так как в рамках воспитательной работы администрация учреждения не сможет сократить личное время осужденных к примеру до 20 минут или увеличить часы воспитательной работы до полутора часов, что неблагоприятно влияет на воспитательное воздействие на осужденных. Возникшую проблему можно решить тем, что убрать временные рамки вместо которых сделать пометку: "по усмотрению начальника исправительного учреждения", либо такие положения распорядка дня, как личное время, часы воспитательной работы, смотр внешнего вида, вместо временных рамок сделать пометку "по усмотрению начальника отряда".
Помимо вышеизложенного стоит отметить, что распорядок дня может не соответствовать и быть кардинально изменен и содержать в себе ограничение прав и законных интересов осужденных согласно статьи 85 УИК РФ, а именно введение в исправительном режима особых условий. Так же стоит отметить, что распорядок дня осужденных, содержащихся в карантинном отделении, строгих условиях отбывания наказания, помещениях камерного типа, ЕПКТ, одиночных камерах колоний особого режима, штрафных изоляторах, а также находящихся в ежегодном оплачиваемом отпуске и размещенных в изолированных участках, устанавливается отдельно, к примеру осужденные водворенные в штрафной осуществляют подъем и отбой на час раньше чем у других осужденных в учреждении, помимо этого из распорядка дня исключены такие мероприятия как вывод на учебу, культурно-массовые мероприятия. 
Подводя итог данного параграфа следует прийти к выводу, что распорядок дня - это строго регламентированный законодательством и локальными предписаниями, контроль проведения подъема, отбоя, физической зарядки, заправки кроватей и утреннего туалета, утреннего осмотра, приемы пищи, развод, снятие с работ, личное время, воспитательная работа, проверка наличии осужденных и непрерывный 8 часовой сон. Законодатель указывает примерный распорядок дня,  в связи с индивидуальностью каждого учреждения, а так же обязательные положения которые должны быть в распорядке дня каждого учреждения, и временные рамки на данные положения, точный распорядок дня устанавливается начальником исправительного учреждения. Распорядок дня осужденных, содержащихся в карантинном отделении, строгих условиях отбывания наказания, помещениях камерного типа, ЕПКТ, одиночных камерах колоний особого режима, штрафных изоляторах, находящихся в ежегодном оплачиваемом отпуске и размещенных в изолированных участках, устанавливается отдельно, а в случае введения в исправительном учреждении режима особых условий распорядок дня может быть изменен. Помимо этого была выявлена определенная проблема, которая заключается в том, что законодатель устанавливает временной промежуток в течение которого должны выполнятся обязательные положения распорядка дня, что является не совсем правильно, так как в рамках воспитательного воздействия администрация учреждения не может сократить личное время осужденных менее 30 минут или увеличить часы воспитательной работы более часа, что неблагоприятно влияет на воспитательное воздействие на осужденных. Было так же предложено решение которое заключается в том, что убрать временные рамки вместо которых сделать пометку: "по усмотрению начальника исправительного учреждения", либо такие положения распорядка дня, как личное время, часы воспитательной работы, смотр внешнего вида, вместо временных рамок сделать пометку "по усмотрению начальника отряда". 


2.2 Правила общежития осужденных и пользования ими коммунально-бытовыми услугами в ИУ.
Согласно Приказу Министерства юстиции  РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений", осужденные в исправительном учреждении проживают по отрядам, порядок проживания будет зависеть от вида исправительного учреждения. Согласно уголовно-исполнительному законодательству осужденные в исправительном учреждении содержатся:
· в общежитиях;
· в помещениях камерного типа ИК общего, строгого режимов, а также в одиночных камерах ИК особого режима на срок до одного года;
· в общежитиях за пределами охраняемой территории, но в границах, установленных администрацией учреждения, либо в отдельных жилых помещениях при условии предоставления права передвижения без конвоя или без сопровождения;
· вблизи колонии под надзором органов внутренних дел при наличии права проживания осужденных женщин вне колонии;
· в индивидуальных жилых домах, в том числе, приобретенных на правах частной собственности для совместного проживания с семьей на территории, отнесенной к колонии-поселению  и обозначенной границами.
В соответствии со статьей 99 УИК РФ норма жилой площади в расчете на одного осужденного к лишению свободы в исправительных колониях не может быть менее двух квадратных метров, в исправительных колониях для женщинами, - трех квадратных метров, в воспитательных колониях - трех с половиной квадратных метров, в лечебных исправительных учреждениях - трех квадратных метров, в лечебно-профилактических учреждениях - пять квадратных метров.
Жилые помещения обеспечиваются: столами, табуретками, тумбочками, бочками для питьевой воды, помимо этого помещения в которых располагаются осужденные должны отвечать правилам санитарии и гигиены, иметь достаточное освещение, отопление, и температурой не ниже +18oС.[footnoteRef:5] В жилой зоне исправительного учреждения оборудуются для создания нормальных коммунально-бытовых условий столовая, баня, парикмахерская, прачечная, мастерская по ремонту одежды и обуви, сушилка, камера для хранения личных вещей, и иные объекты коммунально-бытового обеспечения. [5: См.: Селиверстов В.И. Уголовно-исполнительное право России: учебник - 4-е изд., переработ. и доп. - М.: Норма: ИНФРА-М, 2013 год, стр. 359] 

Помимо этого осужденные обеспечиваются индивидуальным спальным местом на одно- или двухъярусной металлической кровати с жесткой сеткой,либо откидные металлические кровати, закрывающиеся в дневное время на замок в помещениях камерного типа и постельными принадлежностями, а так же одеждой по сезону, средствами индивидуальной гигиены, а женщины еще и средствами личной гигиены. 
Стоит отметить права и обязанности осужденных которые регламентируются правилами внутреннего распорядка: на охрану здоровья и личную безопасность; на социальное обеспечение; на психологическую помощь; пользоваться услугами адвокатов, а также других лиц, имеющих право на оказание юридической помощи; распоряжаться личным временем, предусмотренным распорядком дня, не нарушая при этом установленных правил поведения; участвовать в культурно-массовых и спортивных мероприятиях; пользоваться библиотекой. Осужденные обязаны соблюдать распорядок дня; проходить медицинские осмотры; бережно относиться к имуществу исправительного учреждения; соблюдать требования пожарной безопасности; быть вежливыми между собой и в обращении с персоналом ИУ; соблюдать правила личной гигиены. Осужденным запрещается нарушать линию охраны объектов учреждения; выходить без разрешения администрации за пределы изолированных участков; находиться в общежитиях, в которых они не проживают; приобретать, изготавливать, хранить и пользоваться запрещенными вещами; курить в не отведенных для этого местах; играть с целью извлечения материальной или иной выгоды; наносить себе и другим лицам татуировки; употреблять нецензурные и жаргонные слова; занавешивать и менять спальные места; без разрешения администрации вывешивать фотографии, репродукции, открытки и иные предметы на стенах, тумбочках и кроватях; самовольно возводить на производственных и иных объектах ИУ различные постройки; иметь на объектах работы продукты питания; изготавливать самодельные электрические приборы; подниматься на крыши зданий; оставлять рабочие места, общежития и помещения, в которых проводятся массовые мероприятия.
Порядок проживания осужденных в штрафном изоляторе, согласно правилам внутреннего распорядка запрещается: спать в не отведенное для этого время; брать с собой личные вещи и продукты питания; иметь при себе письменные и почтовые принадлежности; спальные принадлежности во время не предназначенного для сна; запрещено курить.
Исходя из выше изложенного возникает вопрос, а как быть с лицами которые помещены в штрафной изолятор как в безопасное место. Правила внутреннего распорядка указывают, что на данных лиц не распространяются ограничения предусмотренные для лиц которые помещены в штрафной изолятор в качестве взыскания, но как возможно разрешить осужденному находящегося в штрафном изоляторе, как в безопасном месте курить, либо поставить в камере телевизор для просмотра телепередач в личное время предусмотренное распорядком дня. В данном случае по моему мнению в исправительных колониях стоит отвести отдельное изолированное помещение в котором будут содержатся лица, которым необходимо безопасное место.
Подводя итог данного параграфа можно сделать вывод, что согласно уголовно-исполнительному законодательству осужденные в исправительном учреждении содержатся: в общежитиях; в помещениях камерного типа, а также в одиночных камерах ИК особого режима; в общежитиях за пределами охраняемой территории, но в границах, установленных администрацией учреждения, либо в отдельных жилых помещениях; вблизи колонии под надзором органов внутренних дел; в индивидуальных жилых домах. Жилые помещения обеспечиваются: столами, табуретками, тумбочками, бочками для питьевой воды, помимо этого помещения должны отвечать правилам санитарии и гигиены, иметь достаточное освещение, отопление, и температуру. Осужденные должны быть обеспечены индивидуальным спальным местом, а так же одеждой по сезону, средствами индивидуальной гигиены. Осужденные находящиеся в штрафном изоляторе имеют ряд ограничений в порядке проживания, и была выявлена следующая проблема:  как быть с лицами находящимися в штрафном изоляторе как  в безопасном месте, ведь как администрация может разрешить осужденному который находится в штрафном изоляторе как в безопасном месте курить, либо поставить в камере телевизор для просмотра телепередач в личное время предусмотренное распорядком дня, так как это все же помещение штрафного изолятора и оно не предусмотрено для курения (нарушение пожарной безопасности), либо установки телевизора. Решение данной проблемы по моему мнению состоит в обустройстве в исправительных колониях отдельных изолированных помещений в которых будут содержатся лица, которым необходимо безопасное место.






ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Подводя итог данной курсовой работы можно прийти к выводу, что режим отбывания - это система обязательных правил, которые регулируют поведение осужденных как между собой, так и с персоналом исправительного учреждения и иными лицами, то есть гражданами которые находятся на территории данного учреждения. Режим отбывания подразумевает под собой ряд правил, которые подразделяются: относящиеся к сотрудникам учреждения; относящиеся к осужденным; к иным гражданам на территории учреждения. Были разобраны следующие правовые акты, регулирующие режим отбывания: Конституция Российской Федерации закрепляющая основные права и свободы человека и гражданина и случаи при которых они могут быть ограничены; Уголовно-исполнительные кодекс Российской Федерации, в котором закреплены общережимные требования; Закон от 21 июня 1993 года №5473-1 "Об учреждениях и органах, исполняющих уголовное наказание в виде лишения свободы", регламентирующий права и обязанности сотрудников учреждения по обеспечению режима в учреждении; Приказ Министерства юстиции РФ от 16 декабря 2016 г. N 295 "Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений", который непосредственно устанавливает режим отбывания наказания в исправительном учреждении; Приказ Минюста России от 30.12.2005 №259 "Об утверждении Положения об отряде осужденных исправительного учреждения Федеральной службы исполнения наказаний", где регламентируется порядок организации отряда.
Помимо выше изложенного пришли к выводу, что распорядок дня - это строго регламентированный законодательством и локальными предписаниями, контроль проведения подъема, отбоя, физической зарядки, заправки кроватей и утреннего туалета, утреннего осмотра, приемы пищи, развод, снятие с работ, личное время, воспитательная работа, проверка наличии осужденных и непрерывный 8 часовой сон. Законодатель указывает примерный распорядок дня,  в связи с индивидуальностью каждого учреждения, точный распорядок дня устанавливается начальником исправительного учреждения и может быть изменен в случае введения на территории ИУ режима особых условий. Осужденные в исправительном учреждении содержатся: в общежитиях; в ПКТ, а также в одиночных камерах ИК особого режима; в общежитиях за пределами охраняемой территории; вблизи колонии под надзором ОВД; в индивидуальных жилых домах, для совместного проживания с семьей. Жилые помещения обеспечиваются: столами, табуретками, тумбочками, бочками для питьевой воды, помимо этого помещения в которых располагаются осужденные должны отвечать правилам санитарии и гигиены. Осужденные должны быть обеспечены индивидуальным спальным местом, и одеждой по сезону, средствами индивидуальной гигиены. Разрешается без ограничения приобретать за счет средств на лицевых счетах литературу, письменные принадлежности, но при этом осужденному разрешается иметь при себе не более 10 экземпляров книг и журналов. 
В ходе курсовой работы были выявлены следующие проблемы и предложены решения данных проблем: законодатель устанавливает временной промежуток в течение которого должны выполнятся обязательные положения распорядка дня и в рамках воспитательного воздействия администрация учреждения не может сократить к примеру личное время осужденных на время менее 30 минут или увеличить часы воспитательной работы более часа, что неблагоприятно влияет на воспитательное воздействие на осужденных, проблему было предложено следующим образом, убрать временные рамки вместо которых сделать пометку: "по усмотрению начальника исправительного учреждения", либо такие положения распорядка дня, как личное время, часы воспитательной работы, смотр внешнего вида, вместо временных рамок сделать пометку "по усмотрению начальника отряда"; следующая проблема которая была выявлена, заключается в материально-бытовом обеспечении осужденных находящимися в штрафном изоляторе как  в безопасном месте, администрация не может оборудовать в камере штрафного изолятора место для курения, либо поставить в камере телевизор для просмотра телепередач,  решение данной проблемы по моему мнению состоит в обустройстве в исправительных колониях отдельных изолированных помещений в которых будут содержатся лица, которым необходимо безопасное место.
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